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monte Zerbion m 2722 * Val d’Ayas
domenica 16 settembre 2018 

Sul calare dell’estate niente di meglio della val d’Ayas con le sue numerose vette, una più appetibile dell’altra. 
Non essendo possibile puntare alla Gran Cima per inagibilità della cabinovia del Crest, puntiamo allo Zerbion, monte che si affaccia sulla Valtournenche e che si protende da un lato verso le grandi vette e dall’altro sul solco principale della val d’Aosta. 
Sul percorso incontreremo il Ru Cortod storico canale di irrigazione e sulla sommità la colossale statua della Madonna delle Alpi ivi posta nel 1932.

Muovendo da Antagnod/Barmasc, m 1900, raggiungeremo il culmine, m 2722, in ore 3 (difficoltà E), dopo aver toccato il colle della Portola, m 2410 (fin qui ore 2). 
Portare scarponi e racchette e qualche indumento di ricambio, consigliata la macchina fotografica.


	Programma: ore   7.00, ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2) 

                           ore   7.05, fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5)

                           ore   7.15, fermata intermedia in viale Monteceneri/Certosa
                           ore 10.15, arrivo ad Antagnod/Barmasc. Tempo libero                            

               Rientro: da Antagnod/Barmasc, ore 17.15. Arrivo a Milano previsto alle ore 20.15

	Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all’incaricato sul pullman: 

                           da 20 a 30 partecipanti, € 26 (gruppo Il Sentiero); € 27 (altri) 

                           da 31 a 40 partecipanti, € 25 (gruppo Il Sentiero); € 26 (altri) 

                           da 41 a 53 partecipanti, € 23 (gruppo Il Sentiero); € 25 (altri)

	Adesioni: Segnalarsi alla segreteria CAI Milano, numero telefonico 02 8646 3516. (da Mar a Ven, ore 15.30-19.15; Mar, anche 21-22.30), oppure inviare una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro il mercoledì precedente l’escursione. 

Per adesioni oltre il termine, € 2 in più. Sul pullman è possibile iscriversi alle uscite successive 

	Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sarà dovuta l’intera quota
 

	Sono ammessi tutti i soci CAI
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 www.ilsentiero-mi.it 
